	Tilki Kitap  Tanıtım Bülteni

	
	Eser Adı: Bir Narsistle Yaşam
Yazar Adı: Gülcan Arıcan
Tür Serisi: Roman/Edebiyat
Cilt Bilgisi: AMERİKAN
Kitap Dili: Türkçe
Eser Tipi: Orjinal
İç Sayfa: 2. HAMUR SB 60
Kapak: BRISTOL AMERİKAN 230
Selefon Türü: MAT SELEFON
Basım Tarihi: 2025
Sayfa Sayısı: 144
Kitap Boyutları: 135 X 195 mm
ISBN No: 9786256130791
Etiket Fiyatı: 415,00 TL
Son Okumacı: Alev Sevgi
Editör Görevlisi: Tuğba Ünlüer
Mizanpajcı: Emir Tali
Kapak Grafikeri: Emir Tali

	Kitap Tanıtım Yazısı : (Arka Kapak)

“Nereden başlamalıyım sözlerime? En başından başlamak en doğrusu olacak sanırım… Uzun zamandır kendime ait olmayan bir hayatı yaşıyorum.” diye başladı sözlerine…
“Kaybettiğim kendimi bulmaya çalışırken dün ile bugün arasında sıkışıp kalan bir enkaz gibiyim...
 
...
 
Zehra, narsist bir insan olan eşi tarafından uzun yıllar boyunca uğradığı psikolojik ve fiziksel şiddet sarmalının içerisinde yaşamaya mahkûm edilerek evliliği süresince maruz kaldığı her türlü şiddetin daha da korkunç boyutlara ulaşmasına ne yazık ki engel olamadı… Ali’nin onu kendi malı gibi görüp yönettiği bir kukladan farkı yoktu artık. Zehra, önceleri maruz kaldığı sözlü şiddet ve sonrasında uğradığı fiziksel şiddet ile iyice öz güvenini kaybedip kendini işe yaramaz bir insan olarak hissetmenin önüne geçemiyordu.
Ta ki o talihsiz kazaya kadar...
Ve o kazadan sonra artık hiçbir şey eskisi gibi olmadı...

	
Kitabın detay sayfasına buradan ulaşabilirsiniz : 
https://www.tilkikitap.com/kitaplar/gulcan-arican-bir-narsistle-yasam-4334.html
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